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I FRATELLI
DIMENTICATI

Dove germoglia la speranza, 
sei tu a far crescere 
il futuro.



Caro Amico, cara Amica,
ci sono gesti che sembrano piccoli eppure custodiscono una forza capace di 

cambiare il mondo: sono i gesti della cura. Una presenza che si fa vicinanza, una 
mano tesa quando la vita si fa fragile, la scelta concreta di non voltarsi dall’altra parte. 
Ed è proprio da questa cura, spesso silenziosa, che nasce il futuro.

Lo vedi nelle missioni che questa rivista racconta: negli occhi di una bambina 
che torna a studiare, nel coraggio di una madre che affronta il parto senza paura, 
in un giovane che grazie all’istruzione costruisce il proprio domani, in chi ritrova 
dignità attraverso cure che sembravano irraggiungibili. Ogni storia ci ricorda una 
verità semplice e profonda: il futuro non si improvvisa, si semina. E cresce quando 
qualcuno decide di prendersene cura.

Questo è il cammino che, insieme, continuiamo a percorrere ogni giorno. Un 
impegno fedele accanto alle missioni e ai tanti bambini sostenuti, fatto di educazione, 
salute, accoglienza… ma soprattutto di relazioni che custodiscono la vita e la fanno 
fiorire. E in questo cammino, permettimi di dirlo con chiarezza, ci sei tu.

Perché il lavoro di Fratelli Dimenticati nei Paesi più poveri del mondo esiste, cresce 
e raggiunge chi ha più bisogno solo grazie alla presenza concreta dei suoi donatori. 
Grazie a persone come te, che scelgono di esserci davvero, ogni giorno, anche da 
lontano. La tua vicinanza non è solo un sostegno: è ciò che rende possibile ogni 
missione, ogni cura, ogni nuova opportunità offerta a chi altrimenti resterebbe solo.

Ci sono persone che da anni condividono questo cammino con una fedeltà discreta e 
preziosa. Una presenza che non fa rumore, ma che sostiene, accompagna, costruisce. 
A questa fedeltà va la mia gratitudine più sincera, perché è proprio da qui che nasce la 
forza delle nostre missioni.

Ogni gesto che nasce da questa vicinanza – il programma di Sostegno a Distanza, il 
5xmille, persino un lascito pensato come dono di futuro – ci ricorda che la cura non si 
esaurisce nell’oggi, ma continua a generare vita nel tempo.

Mi colpisce pensare che la speranza somigli a un seme. Non fa clamore quando 
viene deposto nella terra, eppure custodisce già una promessa. Così accade per il 
bene che insieme continuiamo a seminare: magari nascosto agli occhi del mondo, ma 
capace di germogliare nella vita di tanti bambini.

Queste pagine vogliono essere anche un grazie. Un grazie per te che scegli di 
esserci. Per te che continui a credere che la cura possa cambiare la storia di qualcuno. 
Per te che sai che aiutare non è soltanto rispondere a un bisogno, ma generare 
possibilità.

Dove germoglia la speranza cresce qualcosa che va oltre il presente: cresce 
fiducia, cresce dignità, cresce vita. Ed è bello sapere che tutto questo continua a 
fiorire, ogni giorno, anche grazie a te.

editoriale

Lorenzo Zago
Presidente Fratelli Dimenticati
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Una storia di luce 
che rinasce 
grazie a te!

	 Per anni la vista di Lalima si è spenta 
lentamente, nella rassegnazione e nella povertà 
che nega ogni speranza ai bambini di questa 
terra. Oggi, dopo un delicato intervento agli 
occhi, Lalima vede meglio, ma il suo percorso 
non è finito. Ha ancora bisogno di controlli, cure 
e occhiali adeguati e solo chi sceglie di starle 
accanto può aiutarla a vedere il suo futuro.

IL TUO SOSTEGNO CAMBIA UNA VITA

Dopo l’intervento agli occhi, reso possibile dalla generosità di una fami-
glia che la sostiene, Lalima deve continuare a essere seguita con visite 
specialistiche e controlli oculistici periodici che la sua famiglia non può 
assicurarle da sola. 
Con il tuo aiuto puoi garantirle gli occhiali da vista e l’assistenza specia-
listica necessari per permetterle di studiare e vivere con serenità. Anche 
un tuo piccolo contributo può proteggere il suo futuro.
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Nel villaggio di Bongaibera, in India, Lalima, una giovane ragazza, ogni giorno percorre a piedi la 
strada verso la scuola. Vive con la sua famiglia in una casa di fango. Il bagno non c’è e l’acqua deve 

essere recuperata da un pozzo lontano centinaia di metri. Il padre fa il muratore a giornata, quando riesce a 
trovare lavoro. La madre manda avanti la famiglia con il poco che hanno, spesso troppo poco.

Fino a poco tempo fa, però, Lalima conviveva con un grave problema agli occhi. Vedeva male la la-
vagna, faticava a leggere e teneva i libri sempre più vicini al viso e, raggiungere la scuola, era diventato per 
lei quasi impossibile. Le visite mediche hanno rivelato che Lalima soffriva di una grave compromissione 
visiva fin dalla nascita, aggravata da cataratta congenita e da problemi alla retina. Senza un intervento 
urgente rischiava di perdere la vista.

Grazie all’aiuto della famiglia che la sostiene a distanza, Lalima è stata accompagnata in un ospeda-
le specializzato di Ranchi e sottoposta ad un delicato intervento chirurgico. L’operazione è riuscita, oggi 
Lalima vede meglio ed è tornata a seguire le lezioni, a leggere e a sperare in un futuro migliore.

Ma la sua battaglia non è finita. Ora Lalima deve continuare a effettuare controlli oculistici co-
stanti, visite specialistiche e cure periodiche. Recentemente le sono stati prescritti nuovi occhiali indi-
spensabili per proteggere la vista recuperata e solo un monitoraggio continuo del suo stato di salute visiva 
può scongiurare il rischio di nuovi peggioramenti.

La sua famiglia, già segnata dalla povertà, non può sostenere da sola queste spese mediche, per 
questo il tuo aiuto oggi è così importante. Restarle accanto significa consentirle di continuare a vedere 
e costruire il suo futuro. Significa non lasciarla sola proprio adesso, quando ha ancora bisogno di cure e 
protezione per non perdere di nuovo quella luce ritrovata.

COSA PUOI 
FARE TU:

 Con 30 EURO 
acquisti un paio di occhiali 

per Lalima 
e contribuisci ai controlli 
oculistici necessari dopo 

l’intervento.
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«Qui i bambini 
imparano a crescere»

«Quando entro nelle scuolette 
REDS (Ragpickers Educa-

tion & Development Scheme) e 
guardo negli occhi questi bambi-
ni, figli di persone che per vive-
re raccolgono la spazzatura, mi 
chiedo sempre come sia possibile 
che abbiano già conosciuto così 
tanto dolore.

Arrivano qui spaventati, con-
fusi, segnati da storie che nessun 
bambino dovrebbe vivere. Nei 
primi mesi tutto è difficile: pianti, 
silenzi, paura. A volte sembra im-
possibile riuscire a raggiungerli 
davvero. Eppure, con il tempo, 
accade qualcosa di straordina-
rio. Giorno dopo giorno, grazie 
alla presenza costante degli edu-
catori e al sostegno di chi sceglie 
di esserci, questi bambini cambia-
no. Tornano a sorridere, a fidarsi, 
a sentirsi al sicuro. Rinascono.

Ricordo una visita in un picco-

lo centro, in una zona remota della 
diocesi di Gumla. Una bambina si 
è alzata, la sua voce si è spezzata 
e le lacrime hanno iniziato a scen-
dere. La sua storia era dolorosa: 
il padre aveva ucciso la madre ed 
era fuggito. Ora vive con i nonni.
Queste ferite le incontriamo ogni 
giorno. In tanti centri, i bambini 
crescono senza punti di riferi-
mento, senza sicurezza.

Eppure, anche in mezzo a tan-
ta sofferenza, vediamo nascere la 
speranza. Grazie al programma 
REDS, questi bambini ricevono 
cura, educazione, protezione. Ma 
soprattutto ricevono qualcosa di 
ancora più importante: qualcuno 
che crede in loro.

Abbiamo avviato anche pro-
getti per sostenere le famiglie, 
perché possano costruire un fu-
turo più stabile. Non è facile. Ci 
sono storie segnate dalla pover-

tà, ma anche gesti di amore silen-
zioso, vite che non si arrendono. 
È qui che il tuo aiuto diventa fon-
damentale. Perché senza il So-
stegno a Distanza, tutto questo 
non sarebbe possibile. Ti chiedo 
di accompagnare questi bambini. 
Di essere per loro quella presen-
za che cambia ogni cosa. Di aiu-
tarci a raggiungere chi ancora 
aspetta.

Perché ogni bambino salvato 
è una vita che torna a fiorire. E 
questo, ogni giorno, accade an-
che grazie a te.»

Padre Bipin
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CHIUDI 
GLI OCCHI,
APRI IL TUO 
CUORE…

Visita il 
nostro sito 

Dona il tuo 5xmille 
a Fratelli Dimenticati!

A occhi chiusi ti puoi affidare,
a occhi chiusi puoi lasciarti 
guidare dal cuore e firmare 
per il tuo 5xmille a Fratelli 
Dimenticati per riportare la 
luce nel futuro dei bambini.

Metti la tua firma 
sul futuro del mondo.

900 033 602 87

Dona il tuo 5xmille a Fratelli Dimenticati 
basta la tua firma e il nostro codice fiscale



PILLOLE DEL 
SOSTEGNO A 

DISTANZA
Con il Sostegno a Distanza 

diventi presenza concreta nella 
vita di un bambino: gli offri cibo, 
cure, scuola e futuro. Un gesto 

semplice che ogni giorno lo 
accompagna verso una nuova 

vita, insieme a tanti altri 
bambini.



«Da quando sono arrivato 
nella missione di Fulwadi, 
ogni giorno ho la gioia di 

incontrare volti che raccontano 
storie di rinascita.

Quando visito i villaggi, spes-
so qualcuno si avvicina e mi dice 
con orgoglio: “Io sono cresciuto 
nel convitto Deevalaya.” In quel 
momento capisco davvero cosa 
significa il bene che insieme riu-
sciamo a donare.

Perché quei bambini, che un 
tempo rischiavano di non anda-
re a scuola, oggi sono uomini e 
donne che hanno costruito la 
propria vita.

È il caso di Bhudar. Quando 
è arrivato qui era solo un bam-
bino spaventato, lontano dalla 
sua famiglia. All’inizio piangeva 
spesso. Poi, poco alla volta, ha 
trovato sicurezza e una guida. 
Ha studiato con impegno fino a 
laurearsi e oggi è diventato av-
vocato. La sua vita è cambiata 

anche grazie al tuo aiuto.
Penso poi a Satish, che ha 

vissuto nel nostro convitto fino al 
termine degli studi. Oggi è inse-
gnante e accompagna altri bam-
bini nel loro cammino. Il bene 
continua a generare altro bene.

Ogni volta che incontro questi 
ex studenti, vedo nei loro occhi 
non solo la soddisfazione per ciò 
che sono diventati, ma anche il 
desiderio di restituire quanto ri-
cevuto. Molti scelgono di rima-
nere vicini alla loro comunità, di 
aiutare altri bambini, di costru-
ire qualcosa di buono proprio lì 
dove tutto era iniziato. Queste 
non sono solo storie. Sono vite 
trasformate.

Quando questo convitto è 
nato, nel 1979, era poco più di 
una piccola realtà, in un terri-
torio dove l’istruzione era qua-
si impossibile. Oggi è diventato 
una casa per centinaia di bam-
bini. Ma tutto questo è stato pos-
sibile solo grazie alla presenza 

fedele di persone come te.

Senza il Sostegno a Distanza, 
molti di questi ragazzi sarebbero 
rimasti senza opportunità. Que-
sto è ciò che rendi possibile.

Per questo, dal profondo del 
cuore, ti dico grazie. Grazie per 
aver creduto in loro. Grazie per 
continuare a camminare accanto 
a questi bambini.

Con gratitudine.»
Padre James S.J.

Il tuo Sostegno a Distanza cambia il futuro dei bambini più fragili.

SuccessoSTORIE DI

Tanti ragazzi oggi sorridono
grazie a te!
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ATTIVA 
UN SOSTEGNO 

A DISTANZA
Bastano 228 EURO 

ALL’ANNO, poco più di 60 
centesimi al giorno, per 
dare inizio alla storia  di 

riscatto e rinascita di 
un bambino del 

mondo!



ACCOGLIENZA E CURA
Perché crescere in un luogo sicuro 
cambia la vita di un bimbo.

11 Centri di Riferimento · 93 centri attivi

	➤ 	Vitto, alloggio e assistenza garantiti ogni giorno
	➤ 	Materiale scolastico distribuito nei convitti e 
nelle scuole

	➤ 	Personale educativo sostenuto nei centri locali
	➤ 	Supporto sanitario di base per migliaia di minori

23.107
MINORI BENEFICIARI 
del Sostegno a Distanza

10

2025, un anno di abbracci... 
grazie al Sostegno a Distanza!

Nel 2025, il sostegno di chi ha scelto di accompagnare un bambino a distanza si è trasformato in istru-
zione, pasti quotidiani, cure, spazi sicuri e nuove opportunità per migliaia di minori nelle comunità più 
fragili dell’Asia e dell’America Latina.

NUMERI CHE PARLANO DI VITE

93
CENTRI 
sostenuti

5
PAESI 

RAGGIUNTI

€ 536.367
FONDI INVIATI 

ai Centri di Riferimento

UNA SFIDA CHE POSSIAMO VINCERE SOLO INSIEME!
Solo con il tuo aiuto possiamo affrontare la più grande sfida per il nostro futuro, per il futuro del mondo. 
Oggi il numero dei bambini sostenuti a distanza è in calo rispetto agli anni precedenti. Alcuni centri affron-
tano tante difficoltà organizzative e hanno bisogno di tutto il tuo aiuto per accogliere tutti i piccoli che 
necessitano di un aiuto urgente e continuativo.

SCEGLI IL SOSTEGNO A DISTANZA...
DONA SPERANZA E FUTURO A UN BAMBINO DEL MONDO!

IL TUO SOSTEGNO È DIVENTATO VITA!
ISTRUZIONE
Perché andare a scuola è il primo 
passo per cambiare il proprio 

destino.
€ 536.367 fondi inviati · 23.107 minori 
raggiunti

	➤ 	8.705 minori accompagnati nella scuola primaria
	➤ 	5.352 ragazzi sostenuti nella scuola media
	➤ 	3.773 studenti nelle classi superiori
	➤ 	140 giovani accompagnati negli studi

COMUNITÀ EDUCATIVE
Perché ogni bambino ha diritto a una 
famiglia.
5 Paesi raggiunti · India, Nepal, 

Messico, Nicaragua, Guatemala

	➤ 	L’India accoglie l’81% dei minori sostenuti
	➤ 	A Ranchi vivono oltre 11.900 minori beneficiari
	➤ 	Bosco Reach Out raggiunge più di 6.000 studenti
	➤ 	4.541 minori sostenuti direttamente nel 2025

STORIE DI RINASCITA CHE 
CONTINUANO
Perché il Sostegno a Distanza vuol dire 
esserci, sempre, e costruire ogni giorno il 
futuro.
Shital oggi frequenta la classe dodicesima e 
sogna di entrare nel servizio civile indiano.
Ritika ha trasformato un’infanzia segnata dalla 
malattia in un percorso di autonomia.
Il tuo sostegno permette a un bambino di 
crescere, studiare e costruire il proprio domani.

11
CENTRI 

di riferimento

Speciale BILANCIO SOCIALE
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Speciale BILANCIO SOCIALE

2025, un anno di progetti... 
insieme a te!

Nel 2025, la solidarietà di chi come te ha scelto di stare accanto a Fratelli Dimenticati si è trasfor-
mata in cure, scuole, comunità più sicure, pasti quotidiani e in nuova vita per centinaia di migliaia di 
bambini!

NUMERI CHE PARLANO DI VITE

36
PROGETTI

6
PAESI RAGGIUNTI

€ 528.542
INVESTITI SUL CAMPO

195.842
tra BENEFICIARI DIRETTI 

e INDIRETTI

IL TUO AIUTO È DIVENTATO AZIONE
ISTRUZIONE
Perché senza una scuola 
accessibile non esiste futuro.

€ 264.452 investiti · 15 progetti

	➤ 324 nuovi posti nella scuola di Jitutoli, India 
	➤ 92 borse di studio in Guatemala 
	➤ 280 libri scolastici distribuiti in Nicaragua 
	➤ 81 bimbi sostenuti in Nepal 

SALUTE
Perché curarsi non deve dipendere da 
dove si nasce.

€ 98.500 investiti · 4 progetti

	➤ 4.680 persone curate nel lebbrosario Mukta Jeevan 
	➤ 244 pazienti TBC trattati gratuitamente a Gokhla, India 
	➤ 4.312 beneficiari raggiunti dall’Ospedale Tarahumara 

COMUNITÀ E 
INFRASTRUTTURE

Perché una struttura sicura cambia la vita 
di un’intera comunità.
€ 109.174 investiti · 10 progetti

	➤ Impianto fotovoltaico e scuola infermieristica 
a Sisoguichi, Messico 

	➤ Tetto in amianto sostituito per 160 bambini in 
Guatemala 

	➤ Supporto a servizi sociali e legali in Nepal 

SICUREZZA ALIMENTARE
Perché un bambino che ha fame non può 
imparare.

€ 41.601 investiti · 4 progetti

	➤ 102 bambini orfani nutriti ogni giorno ad Haiti 
	➤ 160 bambini ricevono pasti quoti-
diani in Guatemala 

	➤ 231 famiglie sostenute 
dai progetti agricoli in 
Nepal 

PARITÀ DI GENERE
Perché l’autonomia di una donna 
cambia il futuro di tutta la sua famiglia.

€ 14.815 investiti · 3 progetti

	➤ 19 microimprese avviate da donne a Dharavi, India 
	➤ 20 donne coinvolte nel progetto latte a Coimbatore, 
India 

	➤ 47 donne vulnerabili accolte e sostenute a Ranaghat, 
India 

Speciale BILANCIO SOCIALE



Dove il bisogno 
incontra il tuo 
aiuto e diventa 
futuro.
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DOVE 
NASCE IL 

CAMBIAMENTO
A Guachochi, in Sierra 
Tarahumara, Fratelli 

Dimenticati sostiene giovani 
rarámuri attraverso lo studio, 
l’accoglienza e la formazione. 

Grazie al tuo aiuto, il loro 
futuro prende forma ogni 

giorno.

CON TE IL FUTURO DI TANTI GIOVANI PRENDE FORMA

Immagina un ragazzo che oggi studia grazie a te.
Immagina le sue mani che imparano, la sua mente che si apre, il 
suo futuro che prende forma giorno dopo giorno. In Sierra Tarahu-
mara, tanti giovani affrontano ogni giorno difficoltà profonde. Ma 
con il tuo aiuto possono frequentare la scuola, crescere, costruire 
una vita diversa.
Il tuo sostegno è presenza concreta, è speranza, è futuro.
È ciò che trasforma una vita fragile in una possibilità reale.

PROPRIO COME È ACCADUTO A CECILIA

Ci sono sogni che nascono in silenzio, in luoghi 
lontani dove la povertà e la mancanza di cure 

fanno parte della quotidianità. Sono sogni fragili, 
che rischiano di spegnersi prima ancora di prendere 
forma, ma che a volte trovano la forza di resistere e 
di crescere. Cecilia custodiva uno di questi sogni.

Fin da bambina, ogni volta che vedeva qual-
cuno ammalarsi nella sua comunità, sentiva dentro 
di sé un desiderio chiaro: diventare infermiera 
per poter aiutare la sua gente, per non dover più as-
sistere impotente alla sofferenza di chi non aveva 
accesso a cure adeguate.

Ma trasformare quel sogno in realtà signifi-
cava affrontare un cammino difficile. Lasciare 
il proprio villaggio, adattarsi a un ambiente nuo-
vo, sostenere il peso della distanza e della fatica, 
continuare a studiare anche quando tutto sembrava 
troppo grande da affrontare. Ci sono stati momenti 
di stanchezza, di nostalgia, di incertezza. Momenti 
in cui la tentazione di fermarsi era forte. Ma pro-
prio in quei momenti Cecilia non è rimasta sola.

Accanto a lei c’era una presenza concreta, ca-
pace di sostenerla e accompagnarla passo dopo pas-
so. Grazie a Fratelli Dimenticati, giorno dopo 
giorno, quel sogno ha iniziato a prendere forma.

Oggi Cecilia è un’infermiera e lavora in os-
pedale, al servizio della sua comunità. Quando 
parla nella lingua rarámuri con i pazienti, qualcosa 
cambia: i loro volti si distendono, lo sguardo si il-

lumina, nasce una fiducia profonda che va oltre la 
cura medica. Perché sentirsi compresi, ascoltati e 
rispettati significa già iniziare a guarire.

Cecilia non cura solo il corpo, ma accompagna 
le persone con attenzione, rispetto e umanità, res-
tituendo dignità a chi troppo spesso si è sentito in-
visibile.

Tutto questo è stato possibile grazie a una 
scelta che ha trasformato una vita fragile in una pos-
sibilità concreta, che ha permesso a una bambina di 
diventare una donna capace di prendersi cura degli 
altri, che ha portato speranza non solo a Cecilia, ma 
a un’intera comunità.

E come lei, ci sono tanti altri giovani che oggi 
stanno cercando la loro strada, che hanno bisog-
no di qualcuno che creda in loro e li accompagni nel 
cammino della vita.

Per questo ti chiediamo di continuare a esser-
ci. Perché il tuo aiuto non cambia solo una storia, 
ma rende possibile un futuro diverso per chi oggi 
ne ha più bisogno.

COSA PUOI 
FARE TU:

 Con 55 EURO 
contribuisci alla 

formazione di un giovane 
infermiere come 

Cecilia in Messico.
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Grazie a te 
ogni giorno la 
cura diventa 
speranza!

	 Nelle zone più povere dell’India la 
malattia non è solo una prova fisica, ma una 
lotta quotidiana contro la paura, la solitudine 
e la mancanza di cure. In queste realtà fragili, 
ogni gesto di attenzione può fare la differenza. 
È proprio qui che il tuo aiuto diventa essenziale: 
perché dove tutto sembra mancare, la tua 
presenza può portare cura, dignità e una nuova 
possibilità di vita a chi ne ha più bisogno.

UNA VITA CHE RIPARTE GRAZIE A TE

Quando Birju è arrivato al Centro Shantinir era debole, senza forze, segna-
to da una tosse persistente e dalla paura di non poter più lavorare. Grazie 
alle cure ricevute, alla terapia seguita con costanza e al sostegno quotidia-
no, ha ritrovato energia e speranza. Oggi sta bene, è tornato con gioia alla 
sua vita e può prendersi cura della sua numerosa famiglia. 
Anche questo è possibile, insieme!
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«Ogni giorno, nel Centro Shantinir di Monigram in India, incontro persone segnate dalla malattia, dal-
la paura e dalla solitudine. La tubercolosi è una malattia dura, che indebolisce il corpo ma anche la 

fiducia, lasciando spesso i pazienti senza punti di riferimento. Eppure, grazie alla tua vicinanza, qualcosa 
cambia davvero.

Nei mesi di gennaio e febbraio abbiamo potuto seguire 110 pazienti affetti da tubercolosi, di cui 30 
ricoverati presso il nostro centro, e oltre 1.500 pazienti ambulatoriali. Dietro questi numeri c’è un impe-
gno quotidiano fatto di cura, attenzione e presenza. I pazienti ricoverati ricevono terapia antitubercolare. 
Accanto alle cure mediche, offriamo pasti sani, indispensabili per sostenere il processo di guarigione. A 
questo si aggiunge sostegno psicologico, educazione all’igiene e alla prevenzione, attenzione all’aderenza 
alla terapia. Ogni paziente viene seguito passo dopo passo, aiutato a non interrompere il trattamento e 
a ritrovare fiducia nel proprio percorso. Anche i pazienti ambulatoriali possono contare su una presenza 
continua: ricevono farmaci in modo regolare, indicazioni nutrizionali e controlli costanti. Questo permette 
loro di proseguire le cure senza interruzioni, con risultati clinici sempre più positivi.

Grazie al tuo aiuto, tutto questo è possibile. La maggior parte dei pazienti mostra un miglioramento 
progressivo: i sintomi si riducono, la forza ritorna, la speranza prende il posto della paura. Molti comple-
tano con successo il ciclo di cura e possono tornare a una vita sana.

Il sostegno non offre solo medicine, offre cure complete, dignità, accompagnamento. Offre a ogni 
paziente la possibilità concreta di ricominciare, trasformando la malattia in una nuova possibilità di vita. 
Per questo, dal profondo del mio cuore, ti ringrazio per la tua presenza.» 

Suor Arpita

COSA PUOI 
FARE TU:

 Con 80 EURO 
garantisci cure mediche e 

terapie ai malati di tubercolosi 
presso il Centro Shantinir 
e offri loro una concreta 
possibilità di guarigione.
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Il tuo aiuto protegge la vita 
sin dal primo respiro.

Essaimani è arrivata, incin-
ta, alla clinica di maternità 

Daya Sadan. Era affetta da dia-
bete, ipertensione e disturbi tiroi-
dei, che avrebbero potuto mettere 
a rischio sia la sua vita che quella 
della sua bambina.

Qui ha potuto contare su 
controlli medici regolari, esami 
tempestivi e monitoraggi attenti, 
che hanno permesso di indivi-
duare per tempo i rischi e prepa-
rare l’équipe sanitaria a interve-
nire con prontezza.

Il 21 giugno 2025 è nata la sua 
bimba ma, poco dopo il parto, la 
neonata ha iniziato ad avere diffi-
coltà respiratorie e la saturazione 
di ossigeno è scesa rapidamente, 
rendendo necessario un inter-
vento immediato.

Grazie alla prontezza del per-
sonale sanitario, è stato organiz-

zato un trasferimento urgente in 
un centro specializzato, dove la 
bambina è stata ricoverata e sot-
toposta a terapia antibiotica sotto 
stretta osservazione. Sono stati 
momenti di grande paura per i 
genitori, ma la rapidità delle cure 
e la qualità dell’assistenza hanno 
fatto la differenza.

Oggi Elenia ha un anno, è 
sana, cresce bene e guarda al 
futuro con serenità.

Tutto questo è possibile 
grazie a tutti gli aiuti che per-
mettono non solo di seguire una 
gravidanza a rischio, ma anche di 
intervenire con tempestività nei 
momenti più critici, garantendo 
cure adeguate quando la vita è 
più fragile.

È così che, ogni giorno, il bi-
sogno si trasforma in sicurezza 
e futuro per tante madri e tanti 

bambini.
 

IMPATTO DEL PROGETTO
Grazie al progetto “Gravidanza 
Sicura”, ogni donna può conta-
re su controlli prenatali regolari, 
esami tempestivi e monitoraggio 
costante. Le condizioni più ri-
schiose vengono individuate in 
anticipo, permettendo interventi 
rapidi e mirati. È così che madri 
e bambini ricevono le cure giuste 
al momento giusto.
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COSA PUOI 
FARE TU:

 Con 150 EURO 
garantisci a una mamma 

un parto sicuro a 
Dharavi, con cure pre 
e post parto del suo 

bambino.

Grazie al tuo sostegno, ogni madre riceve cure tempestive e ogni bambino una possibilità di vita.



CONTINUA A 
ESSERE LA SUA 

PIÙ GRANDE SPERANZA…
scegli di destinare un lascito solidale a fratelli dimenticati

Richiedi subito il nostro dépliant dedicato ai lasciti testamentari. 
Una breve guida per scoprire il valore di un dono che cambia la vita.
Se vuoi ricevere maggiori informazioni contattaci via mail a lasciti@fratellidimenticati.it, 
via whatsapp 393 92 23 164, oppure via telefono al numero 049 940 27 27.



Il lascito: 
un gesto 
semplice che 
continua a fare 
del bene, 
per sempre
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COS’È UN LASCITO SOLIDALE
Un lascito solidale è una disposizione testamentaria con cui puoi des-
tinare una parte dei tuoi beni a una causa in cui credi. Non serve avere 
grandi patrimoni: è un gesto alla portata di tutti, che ti permette di con-
tinuare a prenderti cura dei più fragili anche domani.

...E TU CI SARAI 
PER SEMPRE

Non serve avere grandi patrimoni per 
fare un lascito. Chiunque può scegliere di 

destinare una parte di ciò che possiede, anche 
piccola, a qualcosa in cui crede davvero.

Perché un lascito non è solo un bene materiale. 
È una parte di te che continua a vivere nel 

tempo. 
È il tuo modo di esserci ancora, in ogni 
cura offerta, in ogni bambino accolto, 

in ogni vita che rinasce. Un gesto 
semplice che diventa amore 

per sempre.

COME FARE UN LASCITO
Fare testamento è più semplice di quanto pensi.
Puoi scriverlo a mano, indicando data e firma, 
oppure rivolgerti a un notaio.

In ogni caso, sarai sempre tu a decidere come des-
tinare i tuoi beni, nel rispetto dei tuoi familiari e 
delle tue volontà.

COSA PUOI LASCIARE
Puoi scegliere liberamente cosa destinare: una 
somma di denaro, un immobile, titoli, un bene 
prezioso o anche una piccola quota del tuo patri-
monio.

È la tua volontà che conta. E ogni scelta può 
diventare cura, istruzione, protezione per tanti 
bambini.



Cosa puoi fare tu
Tu puoi fare la differenza per il futuro di uno, 10, 

100 bambini delle missioni. Puoi sfamarli, 
accoglierli, accudirli, accompagnarli a scuola e 

restituire loro la gioia di sognare, 
imparare a vivere. 
DONA ORA!

IL TUO AIUTO DI...

Sostieni a distanza un
 bambino permettendogli

 l’accesso all’istruzione e regalandogli una 
nuova vita.  Bastano 63 CENTESIMI al 

giorno, 19 EURO al mese!

228 EURO ALL’ANNO... 
PER IL SOSTEGNO A DISTANZA

CON 30 EURO
acquisti un paio di occhiali
per Lalima e contribuisci ai 
controlli oculistici necessari.

CON 55 EURO
contribuisci alla formazione di un giovane 
infermiere come Cecilia in Sierra Tarahumara.

CON 80 EURO
garantisci cure mediche e terapie ai malati di 
tubercolosi presso il Centro Shantinir e gli offri 
loro una concreta possibilità di guarigione.

CON 150 EURO
garantisci a una mamma un parto sicuro e cure 
pre e post parto.

DONAZIONE LIBERA
Con una DONAZIONE 
LIBERA ti prendi cura dei 
più piccoli bisognosi.
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