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EDITORIALE
Cari amici e sostenitori di Fra-
telli Dimenticati, è con il cuo-
re colmo di gratitudine che 
mi rivolgo a voi, riflettendo su 
quanto siamo riusciti a realizza-
re insieme. 

Ogni giorno, la nostra missione 
ci porta a incontrare volti, storie 
e speranze che rendono il nostro 
impegno una vera e propria vo-
cazione. Voi, con il vostro sup-
porto, siete il motore che ci 
permette di trasformare sogni 
in realtà.

In questo numero, vi invitia-
mo a conoscere storie straor-
dinarie che testimoniano la 
forza del nostro programma 
di Sostegno a Distanza. Le 
vite di Evamary e dei fratelli 
Theyo sono solo due esempi 
del cambiamento che possiamo 
portare. Evamary, da una pic-
cola comunità rurale in India, 
è diventata un’educatrice, gra-
zie all’istruzione ricevuta con il 
vostro aiuto. I tre fratelli Theyo, 
rimasti orfani di padre da picco-
li e dopo aver vissuto momenti 
difficili, oggi stanno vivendo 
un percorso di crescita che li ha 
portati a una nuova vita piena di 
amore e possibilità.
In un mondo basato su una co-
municazione che ormai non 
permette più di distinguere la 
realtà dalla fantasia, siamo qui 
per riportare delle storie vere 
cariche di significato che se-
guiamo personalmente duran-
te tutto il loro evolversi. Questo 
ci permette di aiutare i nostri 
donatori a sentirsi concreta-
mente attivi nel portare un 
vero messaggio d’amore.

In un mondo spesso dominato 
da notizie di difficoltà e crisi, 
è fondamentale ricordare che 
insieme possiamo fare la dif-
ferenza. Ogni contributo, ogni 
gesto di solidarietà, per quanto 
piccolo, si somma in un movi-
mento potente di cambiamento. 
La nostra missione è alimentata 
dall’amore e dalla dedizione di 
persone come voi, che credono 
nella possibilità di un futuro mi-
gliore per tutti.

Il nostro impegno non si fer-
ma. Continuano le iniziative 
per garantire istruzione, salute 
e sostegno alle comunità più 
vulnerabili. Ogni progetto che 
realizziamo è una testimonian-
za del potere della solidarietà. 
Dalle aule scolastiche in India 
ai centri di salute in Messico, i 
risultati sono visibili e straordi-
nari.

Concludo questo editoriale 
con un ringraziamento sentito 
a tutti voi, che rendete possi-
bile il nostro lavoro. La vostra 
generosità è il cuore pulsante 
della Fondazione Fratelli Di-
menticati. Continuate a cam-
minare al nostro fianco, a dif-
fondere il nostro messaggio e a 
credere nel potere della solida-
rietà. Insieme, possiamo davve-
ro cambiare il mondo.
Un grande abbraccio a tutti,
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PROMETTI AMORE PER SEMPRE!
“La perseveranza è costruire ogni giorno il bene, è rimanere costanti nel bene, 

soprattutto quando la realtà spinge a fare altro. La perseveranza è il riflesso nel mondo dell’amore di Dio, 
perché l’amore di Dio è fedele, è perseverante, non cambia mai”.

Con questa frase di Papa Francesco, rivolgiamo a te il nostro speranzoso invito a perseverare, a trasformare 
il tuo indispensabile sostegno all’opera di Fratelli Dimenticati in una promessa d’aiuto, di vicinanza, di cura, di 
accoglienza che abbraccia il futuro di un bambino, di tanti bambini poveri... una promessa di vita nuova e d’amore 
che si chiama Sostegno a Distanza. Sostieni a distanza un bambino bisognoso, cambia la sua vita, per sempre!
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RACCONTAMI UNA STORIA
LA STORIA DI EVAMARY È SOLO UNA DELLE TANTE STORIE 

DI SUCCESSO DI BAMBINE E DI BAMBINI CHE, CON IL TUO CONTRIBUTO, 
POSSONO TRASFORMARSI IN STORIE DI VITA CHE CAMBIA. 
È UN ESEMPIO CONCRETO DI CIÒ CHE PUOI RACCONTARE 

ANCHE TU CON IL TUO SOSTEGNO A DISTANZA! 

Evamary, è nata nel 1995 a 
Tengasot, nella poverissima 
parrocchia di Damra, nello 
Stato rurale di Meghalaya, in 
India. Proveniente da una fami-
glia estremamente fragile, che 
non aveva mezzi per provvedere 
alle sue necessità e alla sua istru-
zione, grazie al programma di 
Sostegno a Distanza di Fratelli 
Dimenticati, Evamary ha ri-

cevuto un dono straordinario 
e ha potuto studiare presso 
la Don Bosco Junior School 
Damra, facendo parte del pri-
mo gruppo di maturandi. Ma il 
suo impegno e l’aiuto costante 
dei suoi “genitori” a distanza, le 
hanno consentito di proseguire 
il suo percorso formativo pres-
so la St. Thomas H. S. School, 
a Mendipathar, dove ha conse-

guito il diploma di classe 12ª e, 
nel 2017, la laurea, ponendo in 
questo modo le basi per entrare 
nel mondo dell’istruzione. Un 
mondo che le ha offerto un la-
voro come esperta di zona pres-
so il Provveditorato agli Studi 
dove ha giocato un ruolo crucia-
le nel miglioramento dei metodi 
educativi, soprattutto nelle aree 
rurali, dedicandosi al potenzia-

INDIA
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Sono tanti i bambini delle terre più povere del mondo che stanno 
attraversando la loro infanzia nel buio della miseria e della 
solitudine. Ma tu, per loro, puoi riaccendere la luce della speranza, 
puoi abbracciare la loro vita, diventare la loro nuova famiglia e 
accompagnarli per mano verso un futuro di serenità e amore scegliendo 
di sostenerli a distanza con noi di Fratelli Dimenticati!

mento degli standard educativi 
delle comunità svantaggiate. E, 
da gennaio di quest’anno, Eva-
mary ha ricevuto una lettera di 
nomina come insegnante pres-
so la Chisim Apal Govt. Lower 
Primary School. Scegliendo al 
volo quest’opportunità, si è di-
messa dal suo precedente impie-
go come esperta di zona per de-
dicarsi all’insegnamento a tempo 
pieno. Ciò ha segnato una tappa 
importante nella sua carriera 
portandole un’immensa gioia e 
soddisfazione. Una gioia che, 
nel suo cuore, Evamary con-
dividerà sempre con le perso-
ne straordinarie, come te, che 
con il Sostegno a Distanza puoi 
cambiare la vita e trasformare in 
realtà i sogni di tanti bambini bi-
sognosi di aiuto come Evamary. 

La storia di Evamary è un 
esempio concreto del bene 
che puoi generare anche tu, 
trasformando, con il tuo fon-

damentale contributo, le storie 
difficili di tante bambine e di 
tanti bambini, in storie di ri-
nascita, di felicità e di riscatto, 
aderendo al nostro program-
ma di Sostegno a Distanza. È 
una prova vivente del valore 
della tua solidarietà che, gra-
zie a te, da oggi potrà raccon-
tare lo straordinario impatto e 
il cambiamento generato dal 
tuo Sostegno a Distanza nella 
fragile esistenza e nel futuro di 
tanti bambini in pericolo. 
Perchè di storie di vita che cam-
bia...

... insieme a te, possiamo scri-
verne tantissime per tutti i 
bambini del mondo che, soli, 
abbandonati e dimenticati, tu 
puoi accompagnare verso un 
domani migliore con il tuo So-
stegno a Distanza!

TUTTO È 
POSSIBILE
GRAZIE A VOI!

Sono tanti le bambine e i bam-
bini soli, abbandonati, estrema-
mente bisognosi che ogni giorno 
vengono accolti nelle missioni. 
Ed è a voi che diciamo grazie 
per il vostro amore e la vostra 
grande generosità che ci permet-
te di restare quotidianamente al 
fianco di questi bimbi e ragazzi 
fragili. Gran parte delle famiglie 
che raggiungiamo, garantendo 
istruzione e accoglienza ai loro 
figli nelle scuole e nei convitti, 
sono estremamente bisognose, 
per questo chiediamo solo picco-
li aiuti economici affinché pos-
sano comprendere l’importanza 
dell’istruzione. 

Tutto questo è possibile grazie 
al programma di Sostegno a 
Distanza e alle persone di buon 
cuore che non ci deludono mai. 

Che Dio benedica e moltiplichi 
con tante benedizioni tutto il 
bene che fate per tante missioni 
come la nostra. Grazie per esse-
re parte di questa grande fami-
glia. Potete sempre contare sulle 
nostre preghiere.

Un caro saluto.
Suor Maria de Jesús
Testimonianza da Sisoguichi

ATTIVA SUBITO IL TUO 
SOSTEGNO A DISTANZA
• Con 19 EURO al mese sostieni 

a distanza un bambino! 

Bastano 63 CENTESIMI al 
giorno, 228 EURO all’anno 
per permettegli di studiare e 
regalargli una nuova vita.
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Questa è la storia di Leo, El-
vis e Jerry, tre fratelli della fa-
miglia Theyo, di Dimapur, nel 
Nagaland, in India. Tre fratelli 
cresciuti senza il papà, morto 
prematuramente, che era un 
impiegato di AIDA, l’Ufficio 
per lo Sviluppo dell’Ispettoria 
Salesiana di Dimapur e nostro 
partner nel programma di So-
stegno a Distanza. 
Con l’aiuto di tanti donato-
ri come te ci siamo presi cura 
di questi bambini contribuen-
do alla loro istruzione e oggi, 
attraverso le parole di Elvis, 
sono proprio loro a raccontar-

ci cosa hanno realizzato nella 
loro vita grazie al Sostegno a 
Distanza.

Cari amici, mi chiamo Elvis e 
provo un’immensa gioia a scri-
vervi e a condividere gli ultimi 
accadimenti della mia vita. Ne-
gli scorsi 3 mesi, ho completato 
il mio ciclo di studi e mi sono uf-
ficialmente laureato. Il sentimen-
to di realizzazione e l’emozione 
che provo nell’iniziare questo 
nuovo capitolo della mia storia 
professionale sono indescrivibi-
li, e io mi sento immensamente 
grato di avere l’opportunità di 
crescere, di studiare e ora di am-
pliare le mie conoscenze e le mie 
competenze lavorative grazie al 
sostegno costante e fondamen-
tale che avete garantito a me e 
alla mia famiglia. A proposito 
di famiglia, sono felice di dirvi 
che anche Jerry, mio fratello mi-
nore, ha continuato ad eccellere 
nel suo percorso di studi. Di re-

cente ha sostenuto gli esami del 
7° semestre a pieni voti. La sua 
determinazione e il suo impegno 
sono una fonte d’ispirazione per 
tutti noi. E poi c’è Leo, mio fra-
tello maggiore, che ha vissuto un 
importante cambiamento di car-
riera. Infatti, da poco ha deciso 
di seguire la sua passione per 
l’imprenditoria e di fondare un 
nuovo marchio di moda. La sua 
creatività e il suo spirito impren-
ditoriale sono davvero ammire-
voli, e tutti noi siamo in attesa 
di vedere cosa gli riserverà il 
futuro. Ma, detto ciò, la cosa più 
importante è ricordare a tutti 
voi che se io e i miei fratelli ab-
biamo potuto studiare, crescere 
e impegnarci per costruire un 
nuovo futuro è grazie a voi, è 
grazie al Sostegno a Distanza 
che ha cambiato e sostenuto la 
nostra vita!

Grazie!
Elvis

UNA STORIA DI FAMIGLIA
La storia di 3 
fratelli rimasti 
orfani di padre
e cresciuti 
grazie al
Sostegno 
a Distanza 
di Fratelli 
Dimenticati.La storia della famiglia Theyo

SOSTIENI A DISTANZA UN RAGAZZO DELL’INDIA 
La storia di Leo, Elvis e Jerry è solo una delle tante storie di suc-
cesso che stiamo scrivendo con l’aiuto di tutti i nostri sostenitori 
impegnati costantemente nel Programma di Sostegno a Distanza. 
Ed è a te, alla tua capacità di fare la differenza nella vita degli altri, 
che chiediamo di abbracciare questo prezioso strumento d’amore 
e di cura. 
Sostieni a distanza uno di quei tanti, tantissimi bambini e ragazzi 
poveri che, in India, stanno aspettando di incontrare qualcuno 
come te che li aiuti a crescere, a studiare, a diventare grandi cir-
condati dall’amore di una grande famiglia. 
ATTIVA IL TUO SOSTEGNO A DISTANZA! 

ATTIVA SUBITO IL TUO 
SOSTEGNO A DISTANZA
• Con 19 EURO al mese sostieni 

a distanza un bambino! 

Bastano 63 CENTESIMI al 
giorno, 228 EURO all’anno per 
permettegli di studiare e regalargli 
una nuova vita.



www.fratellidimenticati.it | info@fratellidimenticati.it | 049 940.27.27 

IL TUO 
SOSTEGNO 
A DISTANZA
La parte migliore di te.

E nel Sostegno a Distanza 
tu sei un compagno di giochi 
e fai a turno in porta 
mentre tirate il pallone. 
Sei tu che aiuti un bimbo 
a fare i compiti, 
sei tu chi lo sveglia 
al mattino e lo accompagna 
a scuola, e chi rimbocca 
le sue coperte alla sera. 
Nel Sostegno a Distanza 
c’è la parte migliore di te. 

Attiva subito 
il tuo Sostegno 
a Distanza con 
Fratelli Dimenticati.
Chiamaci allo 049 940.27.27



PARLIAMO DI SAD
“LE BAMBINE E I BAMBINI CI RICORDANO CHE SIAMO TUTTI FIGLI E 

FRATELLI, E CHE NESSUNO PUÒ ESISTERE SENZA QUALCUNO 
CHE LO METTA AL MONDO, NÉ CRESCERE SENZA AVERE ALTRI A CUI 

DONARE AMORE E DA CUI RICEVERE AMORE ”
    PAPA FRANCESCO

Parliamo di Sostegno a Di-
stanza, parliamo di uno stru-
mento di vita che questa frase 
di Papa Francesco sembra de-
scrivere nella sua essenza e nel 
suo significato più importante. 
Per questo oggi dedichiamo a te 
le parole del Santo Padre. 

A te che sei di famiglia. A te 
che, per tutti i bimbi delle mis-

sioni nelle terre bisognose, sei 
la famiglia, l’amore, la cura che 
non hanno mai avuto. Perché per 
ognuno di questi piccoli fragili, 
esposti, sin dalla nascita, alle 
privazioni, alle sofferenze e ai 
mille pericoli legati alle dram-
matiche condizioni di estrema 
povertà, di abbandono, di emar-
ginazione che affliggono le loro 
comunità, tu sei la più importan-

te risposta ai loro bisogni, alle 
loro necessità, al loro desiderio 
di vita. E lo sei attraverso i doni 
della tua solidarietà che rappre-
sentano l’unica opportunità per 
questi nostri figli dimenticati di 
ricevere cibo, accoglienza, cure 
mediche, istruzione e speranza 
ogni giorno, di ricevere tutto 
ciò di cui hanno bisogno per so-
pravvivere, per crescere. E se i 



Oggi la tua vita può cambiare, la vita di un bimbo povero può cambiare... 
scegli di sostenere a distanza uno dei tanti bambini fragili, riempi il 
cuore di un piccolo d’amore e lasciati travolgere dall’amore che lui 
offrirà a te. 

tuoi doni li trasformassi in una 
promessa, in un impegno d’a-
more quotidiano, abbraccere-
sti una missione importante, 
una missione di vita: garanti-
re nutrimento, cure mediche, 
istruzione, accoglienza a tanti 
bambini fragili e costruire un 
mondo migliore, più giusto per 
tutti. Abbracceresti il nostro 
Sostegno a Distanza! 

Ed è proprio a te, quindi, che 
oggi rivolgiamo il più accorato 
appello alla vita. Alla vita di un 
bimbo che tu puoi cambiare, mi-
gliorare, abbracciare e riempire 
d’amore scegliendo di compiere 
un atto straordinario, sceglien-
do di sostenerlo a distanza con 
noi di Fratelli Dimenticati. Pro-
prio come è accaduto a Evamary 
che, grazie al Sostegno a Distan-
za, è potuta crescere in un posto 
sicuro, ha studiato, è diventata 
grande, e la sua vita è cambiata. 

Ma la prima vita a cambiare, at-
tivando il Sostegno a Distanza, 
credimi, sarà proprio la tua. 

Allora apri il tuo cuore, fai 
una promessa di futuro, di ri-
nascita a un bambino che ti ac-
compagnerà al suo fianco e al 
fianco di tutti i suoi compagni 
accolti nelle missioni. Stringilo 
nel tuo abbraccio, tienilo per 
mano e sussurra ogni giorno 
al suo cuore…

“TU SEI PREZIOSO 
AGLI OCCHI 
DI DIO, 
TU SEI PREZIOSO 
PER ME!”. 
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LA STORIA
DI SIBIRIYA 
E ELRET

COSA PUOI FARE TU:
con 50 EURO assicuri 
formazione professionale e 
aiuti una famiglia contadina del 
Jharkhand a ritrovare l’autonomia 
e a provvedere ai bisogni dei propri 
figli.
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IN UNA TERRA POVERISSIMA, IL JHARKHAND, IN INDIA, IL TUO 
AIUTO È FONDAMENTALE PER PROMUOVERE L’AUTONOMIA DI 
TANTE FAMIGLIE POVERE, LA CUI UNICA FONTE DI SUSSISTENZA È 
L’AGRICOLTURA. AIUTARE QUESTE FAMIGLIE SIGNIFICA AIUTARE 
E MIGLIORARE LA VITA DEI LORO FIGLI, DI TANTI STUDENTI COME 
NIKHIL E HITESH. QUESTA LA LORO STORIA…

Un progetto che 
cambia la vita di tante 
famiglie contadine del 
Jharkhand e dei loro 
figli donando sviluppo 
sociale e istruzione. 
Aiutaci!

possiamo supportare e aiutare 
a provvedere ai propri figli of-
frendo loro corsi di formazione 
nel settore dell’agricoltura e at-
tività di micro-credito capaci di 
migliorare sensibilmente la loro 
disperata condizione economica 
e di promuovere la loro autono-
mia e autosufficienza. 

Famiglie come quella di mam-
ma Sibiriya e papà Elret, ge-
nitori di Nikhil e Hitesh, che 
vivono nel villaggio rurale di 
Simhatu Panchayat, nella dioce-
si di Simdega. Hitesh è uno stu-
dente che frequenta la classe 11ª 
della scuola superiore St. John 
di Ranchi, mentre Nikhil sta 
frequentando la classe 6ª del-
la scuola media di Jitutoli. La 
fonte di reddito principale dei 
genitori proveniva dalla ven-
dita di alcuni prodotti agricoli 
con i quali però non riuscivano 
a provvedere al sostentamento 
della famiglia e a sostenere le 

spese scolastiche dei figli. Ma, 
grazie al progetto agricolo, le 
loro competenze e i loro guada-
gni sono aumentati e migliorati. 

Oggi Sibiriya ha un piccolo 
negozio e Elret è fiero dei suoi 
raccolti. Entrambi sono molto 
grati a Fratelli Domenticati 
per il grande supporto rice-
vuto sia in termini finanziari, 
per garantire l’educazione 
dei figli, sia di conoscenze per 
migliorare le entrate della fa-
miglia mediante buone prati-
che agricole e attività di mi-
cro-impresa. 

Rendiamo fiere tante altre fa-
miglie e ricordiamoci sempre 
che aiutare queste famiglie si-
gnifica aiutare i loro figli ga-
rantendo loro un futuro.

AIUTACI, ABBIAMO BISO-
GNO DI TUTTO IL TUO SO-
STEGNO!

Rafforzare le famiglie dei 
bambini e ragazzi che soste-
niamo a distanza nell’area ru-
rale del Jharkhand mediante la 
sensibilizzazione dei genitori 
alle pratiche agricole sostenibili 
e altre attività generatrici di red-
dito. 

Questo è l’obiettivo che insie-
me a te vogliamo raggiungere 
in questa poverissima terra in-
diana dove centinaia, migliaia 
di bambini e ragazzi delle quat-
tro diocesi di Ranchi, Khunti, 
Gumla e Simdega, possono nu-
trirsi ogni giorno, studiare, ri-
cevere cura e accoglienza solo 
grazie ai proventi indispensa-
bili del nostro programma di 
Sostegno a Distanza. 

Un obiettivo che guarda al futuro 
di questi giovani fragili parten-
do dalle loro famiglie. Famiglie 
contadine che vivono in condi-
zioni di estrema povertà e che 

INDIA
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PROTEGGI LA SALUTE DEI BAMBINI DELLA SIERRA THARAHUMARA!

con mano l’emergenza che mi-
naccia il futuro di questi piccoli 
che, spesso arrivano in ospeda-
le in condizioni disperate. Ma, 
nonostante tutto, ciò che più si 
coglie nei loro appelli è la fede, 
la fiducia e la certezza di potersi 
affidare a noi, alla nostra Fa-
miglia di Fratelli Dimenticati, 
a te! 
Perché tu puoi arrivare in tem-
po, puoi rispondere con i fatti 
alle speranze delle Suore e di tut-
ti i neonati, i bambini, da 0 a 5 

Siamo a Sisoguichi, nella Sier-
ra Tarahumara, una catena 
montuosa del Messico Occiden-
tale, popolata dall’etnia indigena 
dei Rarámuri che vivono in con-
dizioni di estrema miseria. Ed è 
qui che abbiamo bisogno di te 
per affrontare una situazione 
che coinvolge migliaia di bam-
bini poveri colpiti dalla malnu-
trizione cronica. 

Bambini di pochi mesi, o di po-
chissimi anni come Mario, di 2 

anni, o come la piccola Brianda, 
di 16 mesi, e molti altri ancora, 
che vivono in condizioni di estre-
ma miseria. Per loro, per le loro 
mamme e le loro famiglie co-
strette a lasciare i propri villaggi 
in cerca di lavoro, ci chiedono 
aiuto Suor Anastasia e le sue 
consorelle delle Figlie Minori 
di Maria Immacolata che, ogni 
giorno, li incontrano, li accol-
gono presso l’Hospital de la Ta-
rahumara. E, nelle loro richieste 
di supporto e soccorso, si tocca 

NUTRI LA SPERANZA
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anni, e le mamme Rarámuri che 
possiamo proteggere, curare e 
salvare grazie al Programma 
Peso-Altezza, presso l’Hospital 
de la Tarahumara. 
Un programma importantissi-
mo, sviluppato nelle comunità 
indigene della zona, che consi-
ste nel controllo mensile delle 
misure antropometriche fon-
damentali per monitorare la 
crescita e lo sviluppo adeguato 
dei bambini, in linea con la loro 
età. E, presso la struttura ospeda-
liera, in cure e terapie urgenti e 
nella realizzazione di un’anam-
nesi medica indispensabile per 
capire quale sia il trattamento 
sanitario necessario, nei casi più 
gravi, per intervenire con un ri-
covero, sia della madre che del 
figlio. Attualmente il Program-
ma Peso-Altezza si rivolge a 62 

bambini in 8 comunità, fornendo 
alle loro famiglie supporto ali-
mentare, cibo, latte e pappe nu-
tritive per la corretta e bilanciata 
alimentazione dei più piccoli. Ma 
con il tuo contributo possiamo e 
vogliamo fare molto di più, rag-
giungendo tanti altri bambini. 
Leggi la testimonianza, qui a 
lato, di Suor Anastasia, rispondi 
con la tua solidarietà al suo ap-
pello. 
Contiamo su di te, aiutaci a 
proteggere la salute in peri-
colo di tanti neonati e bambini 
poveri della Sierra Tarahumara, 
in Messico. Raggiungici con il 
tuo contributo e sostieni con 
noi per un anno intero l’impor-
tantissimo Programma Peso- 
Altezza, presso l’Hospital de la 
Tarahumara, destinato ai bambini 
più fragili e bisognosi! Grazie!

SOSTIENICI 
CON IL CUORE

Il tuo aiuto è urgente per 
sostenere il nostro Programma 
Peso-Altezza, che portiamo 
avanti presso l’Hospital 
de la Tarahumara, a tutela 
della salute in pericolo di 
tanti bambini malnutriti. 
Attualmente sono 62 i bambini, 
da 0 a 5 anni, provenienti 
da 8 comunità raramuri, 
che beneficiano di questa 
fondamentale forma di 
assistenza medica. 

Grazie a te e alla tua 
solidarietà potremo continuare 
a distribuire cibo, latte 
e pappe nutritive a tanti 
bimbi gravemente malnutriti 
provenienti da famiglie povere 
e, spesso, non in grado di dare 
i giusti alimenti ai figli nei 
primi anni di crescita. 

Sostienici con il cuore 
e con la concretezza 
del tuo importantissimo 
supporto, la tua generosità 
è determinante per questa 
opera misericordiosa che 
protegge il futuro di tanti 
bambini e di intere comunità. 
Infinitamente grazie,

Suor Anastasia 
Direttrice Hospital de la 
Tarahumara 

COSA PUOI FARE TU:

Con 25 EURO garantisci 
nutrimento e assistenza 
medica presso l’Hospital de 
la Tarahumara, a un bambino 
gravemente malnutrito.

Il programma Peso-Altezza è pensato per supportare la nutrizione 
mediante una migliore alimentazione che permetta ai piccoli di crescere 
sani, più forti e quindi meno soggetti a malattie. Sono bimbi che con te 
possiamo proteggere, assistere e raggiungere nei villaggi per il controllo 
mensile e la distribuzione degli aiuti alimentari alle famiglie beneficiarie, 
sempre supportate da un medico dei servizi sociali che collabora con 
l’ospedale.
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INDIA

LA STORIA DI USHA
Holy Child Home, 
la casa dove il 
tuo amore può 
cambiare la vita
di tante bambine 
e ragazze 
poverissime!

Usha nata in riformatorio, oggi vuole completare gli studi di infermieristica.

Mi chiamo Usha, e oggi voglio 
raccontarti la mia storia. Una 
storia difficile ma, allo stesso 
tempo, meravigliosa. Mia ma-
dre e mio padre sono entrambi 
in carcere fin dalla mia infanzia. 
Infatti, sono nata in un riforma-
torio. Quando avevo solo quat-
tro anni, le Sorelle della Cari-
tà mi hanno portato alla Holy 
Child Home, per accudirmi e 
aiutarmi nella mia crescita e nei 
miei studi. Nei dodici anni tra-
scorsi con le suore ho imparato 
molte cose e se sono quello che 

sono oggi lo devo a tutte loro e 
alle mie sorelle della Holy Child 
Home che hanno avuto un ruo-
lo fondamentale nella mia vita, 
nella formazione del mio carat-
tere e nei miei studi. 

Ma lo devo anche a voi che, con 
il vostro impegno e la vostra so-
lidarietà, con la vostra fiducia, 
avete contribuito a tutto ciò che 
mi rende felice e orgogliosa di 
me stessa. Siete da sempre par-
te della mia vita, con le vostre 
donazioni avete risposto a tutte 

le mie necessità mentre studiavo 
e mi preparavo per ogni esame. 
Ho anche avuto la possibilità 
di frequentare il corso di infer-
mieristica generale a Bangalo-
re per tre anni. E non ho parole 
per esprimere i miei più sinceri 
ringraziamenti per tutto ciò che 
siete per me. Vi prego di conti-
nuare a pregare per me, affinché 
possa completare con successo 
i miei studi di infermieristica. 
Sono davvero grata a Dio per 
avermi mandato come aiuto tutti 
voi. 

Grazie per essere stati così buo-
ni con me. Grazie alla vostra 
generosità sono riuscita a tro-
vare la mia strada, a sognare e 
a credere in un domani miglio-
re. Non ho nulla da offrirvi come 
segno del mio amore e della mia 
gratitudine, solo la mia più sin-
cera riconoscenza e le mie pre-
ghiere per voi. Che Dio vi bene-
dica con la sua grazia in ogni 
momento. 

Con affetto. 
Usha

Restaci accanto perché sono 
davvero tante le bambine e 
le ragazze della Holy Child 
Home che hanno bisogno di 
persone come te. Grazie!



COSA PUOI FARE TU
COSA PUOI FARE

Con 25 EURO garantisci nutrimento e assistenza 
medica presso l’Hospital de la Tarahumara, 
nel Nord Messico, a un bambino gravemente 
malnutrito.

Con 50 EURO assicuri formazione professionale e 
aiuti una famiglia contadina del Jharkhand, in India, 
a ritrovare l’autonomia e a provvedere ai bisogni dei 
propri figli.

CON 80 EURO aiuti tante bambine e ragazze 
bisognose ospiti della Holy Child Home di 
Ranaghat, in India.

IL TUO AIUTO È VITA E SPERANZA 
PER I BAMBINI POVERI DEL MONDO… 

RIPARTI CON NOI, CAMMINA AL FIANCO DI TUTTI 
I NOSTRI FRATELLI DIMENTICATI!

DONAZIONE LIBERA

PROGETTI INFANZIA

Con una DONAZIONE LIBERA
sostieni le Missioni e i bambini affinché
possano vivere in ambienti sani e
accoglienti, mangiare, studiare e costruirsi
un futuro migliore.

SOSTEGNO A DISTANZA

Con 228 EURO all’anno sostieni a 
distanza un bambino permettendogli 
accesso all’istruzione e regalandogli 
una nuova vita. Bastano 63 
CENTESIMI al giorno!




